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Cuisiniers solidaires. Démonstration chez Écodis

Mercredi, la société Ecodis, sise sur le site de Kerboulard, recevait Akim Khounchef, le « chef » président de l'association Les cuisiniers solidaires anti-
gaspi. Le but de cette visite était double : remercier Didier Le Gars, le directeur, premier donateur auprès de l'association, et faire découvrir au
personnel d'Écodis ce qu'il était possible de réaliser. En l'occurrence, une succulente soupe avec des légumes de récupération. L'association, qui
travaille avec la Banque alimentaire, s'est créée un réseau de distributeurs qui lui remet soit des invendus, soit des surplus de stock ou des légumes
abîmes. Ceux-ci sont ensuite redistribués souvent dans le cadre d'une animation globale de cuisine éphémère au sein d'une fête de quartier, d'un
Ephad, d'une fête des producteurs bio, fêtes des écoles. Un des autres buts est de créer du lien social et de partager avec ceux qui en ont besoin. Des
partenariats sont également mis en place avec des restaurateurs et des étudiants pouvant proposer des menus gastronomiques à des prix
symboliques.

21 décembre 2015 �

Akim a préparé une délicieuse soupe au personnel de la société Écodis avec des légumes de récupération.
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