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HUILE DE CARTHAME 
 
 

L’huile de carthame est une huile  siccative naturelle, qui est extraite des graines du chardon des teinturiers (carthamus 
tinctorius). 
Parmi les huiles siccatives, l’huile de carthame est l’une de celles qui jaunissent le moins en vieillissant.  
C’est aussi une huile qui est de plus en plus utilisée dans le domaine alimentaire. 
 
Utilisation 
Traitement des surfaces en bois (excepté les sols) à l’intérieur (peu sujet au jaunissement). 
Ajoutée à la peinture à la caséine, cette huile améliore les qualités d’accroche, surtout pour recouvrir les peintures dispersion. 
 
Composition 
Huile de carthame clarifiée. 
 
Rendement 
Suivant le degré d’absorption des bois, il faut 1 litre d’huile pour une surface de 20 m2. 
 
Mode d’emploi 
Additif à la peinture à la caséine  
3 à 5 % d’huile de carthame  (quantité rapportée à la peinture en poudre) ou 30 à 50 ml d’huile pour 1 kg de poudre : c’est un 
mélange intéressant à utiliser pour recouvrir d’anciennes peintures dispersion ou au latex (lessivées au préalable), il permet  
d’obtenir une meilleure accroche ainsi qu’une surface plus régulière. 
Préparer d’abord la peinture à la caséine, verser ensuite lentement l’huile de carthame tout en mélangeant, attendre 15 minutes 
avant de remuer à nouveau. 
Traitement de surfaces en bois  
Sur support sec, propre, dégraissé, solide. 
Ajouter  à l’huile 5 % de siccatif, pour raccourcir le temps de séchage, c’est-à-dire 50 ml de siccatif pour 1 litre d’huile. Diluer 
d’abord le siccatif dans un peu d’essence de térébenthine, puis mélanger en remuant vigoureusement à l’huile. Il est préférable 
de laisser reposer une nuit.. Appliquer le produit avec un pinceau ou un chiffon non pelucheux en couche fine et régulière. Eviter 
les surplus, sinon les essuyer avec un chiffon sec et non pelucheux après 30 à 45 minutes. 
Pour le traitement de grandes surfaces, on recommande de diluer l’huile siccativée avec de l’essence de térébenthine (à part 
égale), ce qui permet une application plus facile. 
 
Séchage  
Pour le bois : environ 24 heures à 20 °C. 
Pour la peinture murale : recouvrable après 24 heures à 20 °C. Le séchage complet n’intervient qu’au bo ut de 3 à 4 semaines (il 
faut laisser le temps à l’huile de sécher). 
 
Conditionnement 
En pot : 1 litre 
 
Stockage 
Au frais, au sec, à l’abri du gel, un pot d’huile de carthame bien fermé se conserve plusieurs années. 
Elimination des résidus  
Ne pas jeter les résidus à l’égout. Les conserver pour une utilisation ultérieure. 
 
Nettoyage des outils 
Tout de suite après usage avec de l’eau chaude et du savon de marseille. Les pinceaux qui ont servi à appliquer l’huile peuvent 
aussi se nettoyer avec de l’essence de térébenthine. 
 
Classification 
Aucune, sans danger. 
 
Précautions 
Risque d’auto-inflammation ! Faire sécher les chiffons imprégnés à l’air libre ou les conserver dans une boite métallique ou un 
bocal en verre avec couvercle. 
Tenir hors de portée des enfants ! 
En séchant, les huiles naturelles dégagent une odeur typique qui disparaît par la suite. 
Tenir compte des allergies possibles même aux produits naturels. 
 
 
 
La présente fiche technique reflète l’état actuel de nos connaissances. Elle n’assure aucune garantie concernant l’application du produit : celle-ci 
dépend des méthodes de travail, de la nature du support, de la température ambiante ! Nous vous conseillons de vérifier l’adaptation du produit 
aux propriétés du support, et de faire un essai d’échantillonnage au préalable. Il vous appartient de vérifier que la présente fiche n’a pas été 
modifiée ou remplacée par une édition plus récente. Consulter notre site internet : www.ecodis.info 


